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’arrivée en première secondaire marque un changement important 

dans la vie d’un jeune. Nouvelle école, nouveaux amis, nouveaux 

professeurs, nouvelle organisation, … Cela peut susciter beaucoup 

de questions chez toi ainsi que chez tes parents.  

 
Tu trouveras dans ce guide des explications sur l’entrée en première 

secondaire et sur l’école des Frères de Tournai.  

 
Notre institution est familiale et à dimension humaine. On y trouve 

de belles valeurs de solidarité et d’entraide. Elle propose un 

enseignement solide qui pousse nos élèves à donner le meilleur 

d’eux-mêmes.  

 
Les professeurs et moi-même mettrons tout en œuvre afin que tu 

puisses te sentir en confiance et t’épanouir pleinement.  

 

 

 
Julie DELNESTE 

Directrice 
 
  

L 

Ce guide s’adresse à toi ainsi qu’à tes parents pour : 
 

 te présenter notre école ; 

 t’expliquer les modalités d’inscription en 1ère année secondaire. 
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Entrée des élèves à la rue des Choraux 

 

 

L’École secondaire des Frères (Institut 

Notre-Dame) se situe dans le cœur 

historique de Tournai. L’entrée des 

élèves se fait à la rue des Choraux, 12. 

Elle est facilement accessible à pied 
ou en voiture mais également par les 
transports en commun. En effet, elle se 
trouve à peine à 10 minutes à pied de la 
gare et est bordée de plusieurs arrêts de 
bus. 
 

Notre école a pour avantage d'être à 
taille humaine. Tu pourras dès lors 
rapidement trouver tes marques chez 
nous. Notre équipe éducative est soudée 
et accorde une importance à chaque 
élève afin de l'accompagner  
dans son épanouissement personnel. 
 

Nos bâtiments sont 
répartis par degrés.  
 
Élève en 1ère année, tu 
seras dans une classe 
fixe (au bâtiment 4 – 
réservé au 1er degré) 
sauf pour les cours qui 
nécessitent un local 
spécifique : 
informatique, 
laboratoire de sciences, 
éducation physique, … 
 

Tu disposeras également d’un casier personnel au sein de ta classe. 
 

Présentation générale de l’école 
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Voici un organigramme reprenant les différentes personnes de contact 
qui pourront t’être utiles : 
 

   

 
 

 

Madame J. Delneste, Directrice, met tout en œuvre afin que les 
membres de l’équipe éducative et les élèves s'épanouissent dans son 
établissement. Elle s'assure que le règlement d’ordre intérieur soit 
appliqué au quotidien. Par ailleurs, elle restera à ton écoute et t’aidera à 
trouver des solutions face à l’une ou l’autre difficulté importante. 
 
Si tes parents souhaitent obtenir un rendez-vous avec elle, ils peuvent 
contacter la secrétaire de direction, Madame O. Antoun. 
 
L’économe, Monsieur Y. Van Hulle, est la personne ressource dans le 
domaine de la gestion financière et matérielle de l’établissement.  
 

Madame            
J. DELNESTE

Directrice

Les éducateurs L'équipe enseignante

Madame                 
O. ANTOUN

Secrétaire de Direction

Monsieur              
Y. VAN HULLE

Econome

Le personnel 
de service

Présentation de l’équipe  
administrative et éducative 
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Notre salle d’étude 

 

 
Tu seras entouré(e) par une équipe de professeurs différents en 
fonction des matières enseignées. Deux professeurs spécifiques seront 
désignés comme titulaires de ta classe. Interlocuteurs privilégiés de ta 
famille comme de l’ensemble de l’équipe pédagogique, ils seront à ton 
écoute pour favoriser ton intégration ainsi que les relations avec tes 
condisciples et tes professeurs. Les titulaires s’occupent aussi des 
bulletins : à chaque période et aux examens, ils inscrivent un 
commentaire et donnent des conseils en s’aidant de l’avis de leurs 
collègues.  
 
Une équipe d’éducateurs se charge de surveiller les temps de midi et 
les études. Ils resteront aussi à ta disposition pour toute information et 
t’écouteront en cas de nécessité.  
 
Un éducateur référent est désigné par degré. C’est vers lui que tu dois 
t’adresser lorsque tu rencontres un problème.  
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 Un accueil spécifique 

 
Le jour de ta rentrée, seuls les élèves de première année seront 
présents. Après un mot d’accueil de la direction, tu participeras à des 
activités spécifiques avec tes titulaires afin de faire connaissance avec 
tes camarades de classe et de découvrir l’école.  A cette occasion, tu 
rencontreras l’ensemble de tes professeurs et éducateurs. 
 
Une journée d’accueil est organisée durant la première quinzaine de 
septembre. A travers des activités ludiques et culturelles, c’est l’occasion 
de tisser des liens avec tes camarades et titulaires. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La première secondaire 
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 Ta grille de cours 

Au premier degré, tu suivras 31/32 périodes de 50 minutes de cours 
répartis comme suit : 
 

 

   

1C 2C 2S 

Formation 
commune 

Religion 2 2 2 

Français 6 5 5 

Mathématique 4 5 5 

Etude du milieu 4 4 4 

Langue moderne (Anglais ou Néerlandais) 4 4 4 

Sciences 3 3 3 

Education physique 3 3 3 

Education par la technologie 1 1 1 

Education artistique 1 1 1 

 
Total de la formation commune 28 28 28 

Activités 
complémentaires  

obligatoires 

Titulariat - Méthode de Travail 1 
  

T.D. langue maternelle français 
 

1 
 

Accompagnement personnalisé * 1 
  

Informatique 
  

1 

Socio-économie 
  

1 

Activités liées au coaching scolaire 
  

1 

Activités  
complémentaires  

au choix  
(A ou B) 

A 
Sciences 1 1 

 
Langue et culture (Anglais ou Néerlandais) 1 1 

 

B 
Informatique 1 1 

 
Socio-économie 1 1 

 

 
Total de périodes par semaine 32 31 31 

 

* Sous  réserve de validation du projet pilote

1e – 2e  
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 Déroulement d’une journée de cours 
 

 Lundi – Mardi – Jeudi - Vendredi Mercredi 

1 8h05 – 8h55 8h05 – 8h55 

2 8h55 – 9h45 8h55 – 9h45 

3 9h45 – 10h35 Récréation de 15 min 

 Récréation de 15 min 10h – 10h50 

4 10h50 – 11h40 10h50 – 11h40 

5 

11h40 – 12h30 

remédiations/étude dirigée 

11h40 – 12h30 

Étude surveillée 

 Temps de midi 

 

 

6 13h30 – 14h20 

7 14h20 – 15h10 

8 15h10 – 16h 

 
16h – 16h40 

École des devoirs   

 

16h – 17h  

Étude surveillée 

 

 
 

 

 

 

  

Pour ceux qui le désirent 
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Une salle de classe 

 

 Encadrement des élèves 

Élève en première année, tu termineras 
chaque jour à 16h. Trois fois par semaine, 
tu participeras à une étude dirigée, une 
remédiation ou au « projet Dys » selon tes 
besoins. 
 
Afin de t’aider si tu éprouves des difficultés 
dans certaines matières principales (le 
français, les mathématiques et les langues), des remédiations sont 
organisées chaque semaine. Elles permettent également de récupérer un 
retard suite à une absence ou réaliser une interrogation manquée. 
 
Le projet « Aménagements raisonnables » s’adresse aux élèves chez 
qui un trouble d’apprentissage a été diagnostiqué. On y met en place des 
aménagements spécifiques au trouble (format adapté, temps 
supplémentaire, …) 
 
Comme à tous les élèves du premier degré, nous te proposons une 
école des devoirs gratuite 3 jours par semaine de 16h à 16h40. 
Encadrée par des professeurs de différentes branches, elle fonctionne 
par petits groupes de 6 à 8 élèves. Ils réalisent ensemble leurs devoirs et 
élaborent des méthodes de travail adaptées à chacun. 
 
Pendant l’heure de titulariat, le professeur de référence guide ses 
élèves dans la réalisation de leurs devoirs et leçons. Il vérifiera ton 
agenda et te proposera différentes méthodes de travail. C’est aussi un 
temps privilégié pour communiquer et trouver des solutions aux petites 
difficultés du quotidien. 
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 Contacts parents - professeurs / éducateurs 

Notre école est ouverte à partir de 7h et le secrétariat est accessible 

dès 7h30. 

Si tu es absent(e), tes parents doivent prévenir l’école, sans quoi un 

SMS leur sera envoyé dès le matin. 

Notre plateforme numérique Smartschool permet une 

communication rapide et une information complète sur la vie à 

l’école (voir ci-après). 

Plusieurs réunions de parents sont prévues dans l’année pour 

rencontrer tes professeurs et éducateurs. Il est également possible de 

convenir d’un rendez-vous en dehors de ces dates si nécessaire. 

Un mois après la rentrée, une réunion spécifique aux parents des 

élèves de première année est organisée afin d’évaluer leur adaptation 

à l’enseignement secondaire.   

Vie pratique 

L’équipe administrative et pédagogique 
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 La plateforme SmartSchool 

Nous utilisons cette plateforme afin de centraliser l’ensemble des 
informations liées à ta vie scolaire. Elle est accessible aux élèves, 
aux parents ainsi qu'à l'ensemble de la communauté. Chaque utilisateur 
détient un mot de passe qui lui est personnel. 

 

Ecole des Frères 2.0 
 

Assurer le suivi de votre enfant 
 

 

Journal 
de 

classe 

 

Carnet 
de cotes 

 

Mes 
cours 

 

Messagerie 

 

Actualités 

 

Calendrier 

 

Mes 
documents 

 

Cet espace sécurisé te permettra principalement de consulter : ton 
journal de classe, tes devoirs et leçons, les résultats de tes évaluations, 
tes bulletins, tes absences et diverses autres ressources (cours en ligne, 
actualités, …).  
 
Une messagerie t’offrira la possibilité de répondre aux messages 
envoyés par la communauté scolaire.  
 
Un espace documents te donnera 
l’opportunité de stocker tes fichiers 
scolaires personnels et de visualiser 
les cours en format numérique. Tes 
fichiers seront alors accessibles 
partout et modifiables à tout moment 
grâce aux fonctionnalités de base 
offertes par Microsoft Office Online 
(Word, Excel).   
 

Plateforme numérique scolaire 
Utilisation intuitive et simple sur ordinateur/smartphone 

Première école de la région à exploiter tout le potentiel ! 
 

efty.smartschool.be 
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 Le service de prêt de livres : Rent a Book 

Pour le prêt des manuels scolaires, nous travaillons en collaboration avec 
la société Rent a Book. Tu peux aussi choisir d’obtenir les livres par tes 
propres moyens.  
 
Après avoir créé ton compte personnel sur le site 
www.rentabook.be, ta commande sera aisée (selon les 
options/langues choisies, location/achat, …). La livraison est possible à 
l’école, à un point relais ou à domicile.  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Le Centre PMS 

En partenariat avec l’école, une équipe composée de psychologues, 
d’assistants sociaux et d’infirmières est disponible pour un entretien 
d’ordre affectif, social ou d’orientation, à ta demande et/ou celle de tes 
parents.  
 

Travaillant principalement à collaborer à ton bien-être, une 
permanence est prévue à l’école ou un rendez-vous est possible dans 
leur centre (services gratuits). 

 Centre PMS libre de Tournai 

Rue des Sœurs de Charité, 6  

7500 TOURNAI 

   069/22.19.63 

   pms1.equipe@pmslibreho.be  
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 Les gestes qui sauvent 

Notre école a été sélectionnée pour le programme d'animateur relais - 
RCP initié par la Croix-Rouge. Concrètement, les professeurs d'éducation 
physique ont reçu une formation de réanimation cardiopulmonaire avec 
ou sans défibrillateur.  

Avec la certification octroyée, l'école a ainsi reçu six mannequins et deux 
défibrillateurs pédagogiques pour sensibiliser et initier tous ses élèves. 
Toutes les classes de la première à la sixième année vont recevoir deux 
heures de formation à la pratique de la RCP, et ce chaque année, de 
manière à ancrer profondément les pratiques et à devenir capable de 
réagir efficacement en cas de 
problème.  

C'est assurément une belle 
initiative qui, nous l'espérons, 
permettra de sauver des vies 
dans toutes les circonstances 
qui pourraient survenir.  

 

 

 Le projet Cyber Help 

Ce projet a pour objectif d'améliorer le bien-être de chaque élève à 
l'école en luttant contre la cyber haine et le cyber harcèlement. 

Concrètement, les élèves pourront télécharger une application qui leur 
permettra d'effectuer des captures d'écran lorsqu'ils sont victimes ou 
témoins de cyberharcèlement et de les envoyer à des référents 
numériques qui pourront alors prendre le problème directement en 
charge.  

Mais le projet va bien au-delà et ne se limite pas à un outil informatique. 
Les cas de harcèlement pourront, en effet, être traités dans des espaces 
de parole régulés qui pourront aussi intervenir de manière préventive. 
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 Le projet Chromebook 

Il s’agit d’équiper tous nos élèves de 4ème secondaire d’un chromebook. 
Ceux-ci seront bien sûr utilisés en classe, mais l’élève pourra l’utiliser à 
son domicile également. A la fin de ses secondaires, l’élève pourra 
acquérir le chromebook (principe du leasing).  

 

 Le Conseil des délégués 

Chaque année, des élections de délégués sont organisées dans les 
classes. Un conseil de délégués se tient ensuite tous les mois. Son 
objectif : mettre en évidence les points à améliorer et porter la 
parole des élèves afin qu'ils se sentent impliqués dans le 
développement de leur école. Les délégués sont amenés à proposer des 
projets, des idées et à les mettre en place avec l'aide des professeurs.  
 
De beaux projets ont déjà vu le jour comme la mise en place du tri 
sélectif dans les classes, la création d'un local de repos spécifique au 3ème 
degré, la création d'un module de sensibilisation contre le tabagisme, … 

 

 La campagne propreté 

Nous demandons aux élèves de respecter l’état du local dans lequel ils 
se trouvent. "J’entre dans un local propre et en ordre, je sors d’un local 
propre et en ordre" : bancs et chaises rangés, déchets dans la poubelle, 
tableau effacé, portes et fenêtres fermées, lumières éteintes, ...  
 
Tous les jours (sauf le mercredi), la cour est nettoyée par une classe 
sous la surveillance d’un professeur et d’un éducateur.  

 

 Les « solidarités » 

Dans un esprit de solidarité, plusieurs actions sont menées au sein de 
l’école pour aider les plus nécessiteux : une collecte de vivres, récolte 
de fonds dans le cadre de la marche parrainée, fonds social de l’école, …  
Aussi, nous tenons à soutenir les personnes souffrantes notamment 
par le « don de sang », le « Relais pour la vie », … 
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 Les projecteurs et TBI 

Le numérique éveille la curiosité et suscite 
l’intérêt des jeunes.  Avec 10 classes 
équipées de projecteurs et 2 classes 
dotées d’un tableau interactif, les 
professeurs utilisent ces nouvelles 
technologies afin d’apporter du 
dynamisme aux cours. 

 

 

 

 Les locaux informatiques 

Précurseur depuis plusieurs décennies 
dans l’utilisation de l’outil informatique, 
notre établissement compte 6 salles 
entièrement équipées en 
ordinateurs connectés à Internet. Tu 
auras ainsi l’occasion d’exploiter ces 
nouvelles technologies dans le cadre 
de tes cours ou de ton option. 

 
 

 

 

 La valise de baladodiffusion (cours de langues) 

Pour un apprentissage optimal des 
langues étrangères, les baladodiffuseurs 
(baladeurs numériques) te donneront 
l’occasion de parfaire tes 
connaissances en audition de façon 
individualisée et à ton propre rythme. 

 

 

  

L’une de nos classes informatiques 

 

L’un de nos locaux TBI 

 

Utilisation de nos baladodiffuseurs 
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Le laboratoire de  

l’option environnement 
L’un de nos laboratoires de sciences 

 

Vue de l’accueil 

 Les laboratoires 

Nous disposons de 3 laboratoires de sciences. Dans l’un d’entre eux, 
tu pourras mettre en pratique toi-même les diverses disciplines 
abordées en cours. Un laboratoire dédié à l’option environnement 
permet de se familiariser avec un matériel plus spécifique à l’observation 
et à l’analyse des différents éléments de l’écosystème.  

 

 

 

 

 

 La « classe bureau » 

Dédiée aux options qualifiantes à 
orientation économique, notre « classe 
bureau » t’offrira l’opportunité, dès la 3ème 
secondaire, de t’immerger dans la vie 
concrète d’une entreprise. Accueil d’un 
visiteur, communications téléphoniques 
commerciales, gestion courante de 
documents administratifs, classement et 
traitement de courriers ne sont que 
quelques exemples du travail réalisé par 

nos élèves dans le cadre de la création de leur propre entreprise 
d’entrainement pédagogique. 
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 Activités parascolaires 

 
Chaque année les élèves partent découvrir le monde extérieur à travers 
des visites et activités en lien avec les cours. Nous organisons : 
 
En première année : 
 un voyage – projet à vélo 
 des visites guidées de la ville de Tournai ; 
 une visite du Parlement Fédéral et du cœur historique de 

Bruxelles ; 
 la sensibilisation à la protection de l’environnement (tri des 

déchets, visite d’une zone Natura 2000, …) ; 
 des sorties culturelles (expositions, cinéma, théâtre, …). 

 
En deuxième année : 
 une visite du plus grand aquarium d’Europe à Boulogne-sur-Mer ; 
 une visite d’un site minier ; 
 des sorties culturelles (expositions, cinéma, théâtre, …). 

 
En troisième année : 
 un voyage à Poitiers ; 
 une journée au PASS ;  
 des sorties culturelles (expositions, cinéma, théâtre, …). 

 
En quatrième année : 

 une semaine sportive à l’ADEPS ;  
 des sorties culturelles (expositions, cinéma, théâtre, …). 

 
En cinquième année : 
 la participation au concours de la critique cinématographique du 

Festival Ramdam ; 
 des visites et des stages en entreprise ;  
 des ateliers « orientation » au sein de l’école ; 
 une retraite avec ta classe ;  
 une séjour à Amsterdam ; 
 des sorties culturelles (expositions, cinéma, théâtre, …). 
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En sixième année :  
 une journée avec les anciens de l’école dans le cadre du « projet 

orientation » 
 des ateliers « orientation » au sein de l’école ; 
 des visites et des stages en entreprise ;  
 un voyage rhétos ; 
 des sorties culturelles (expositions, cinéma, théâtre, …). 
 

et bien d’autres activités encore ! 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

Voyage rhétos au Portugal  
Pratique de la voile lors de la 

semaine ADEPS 

 

Projet vélo en 1ère   
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Notre groupe de musique sur scène 

 

 Activités sportives à midi 

Durant les temps de midi, nous te 
proposons des entrainements de mini-
foot, basketball et tennis de table 
(selon les catégories d'âge). Ce sont des 
activités gratuites et ouvertes aux 
amoureux du ballon. De ces joueurs est 
issue une équipe (pour chaque discipline) 
qui représente notre école dans le tournoi 
interscolaire. Nos équipes se qualifient 

(presque) tous les ans pour la finale provinciale. Notre objectif reste la 
participation de tous dans un esprit fairplay !  

 

 

 

 

 

 

 Atelier musical 

Animé par des professeurs, l’atelier 
musical est ouvert à tous les élèves qui 
pratiquent un instrument ou le chant 
comme amateurs. Il ne s'agit pas d'un 
cours de musique mais bien de la 
formation d'un groupe qui répète tout 
au long de l'année, une fois par 
semaine sur le temps de midi. Le 
répertoire musical est défini par les 
élèves et tous les styles sont bienvenus. 
Si un groupe de musique favorise les contacts entre professeurs et 
élèves, il permet aussi de créer des liens entre des élèves de tous âges 
et de toutes options. Le groupe se produit sur scène lors de diverses 
occasions : matinée de Noël, journée portes ouvertes, proclamation des 
rhétos, …  

Notre salle de sport 

 

Notre équipe de mini-foot Tennis de table 
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Notre réfectoire 

 

Repas convivial dans la cour 

 

 Chalet 

Chaque matin à la récréation, les élèves de 6ème année vendent des 
collations leur permettant de financer leur voyage rhéto. Depuis 
quelques années, une attention particulière est portée à proposer aux 
plus jeunes des produits sains et bio pour la plupart. 

 

 Les repas 

Pour te restaurer le midi, tu as la 
possibilité de commander un repas 
complet (plat, dessert), des pâtes, une 
salade ou un sandwich. Tu as aussi le 
choix d’apporter ton pique-nique ou un 
repas de la maison que tu pourras 
réchauffer dans un micro-ondes. Dans le 
réfectoire, de l’eau potable est à ta 
disposition. 

 
Durant la période estivale 
(avant Toussaint et après 
Pâques) tu pourras 
prendre ton lunch à 
l’extérieur. 
 
Elève en 6ème, un espace 
« 3D » t’est accessible à 
midi (et durant tes heures 
de fourches).  
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Notre établissement offre un enseignement secondaire de qualité à 
travers une formation générale, technique ou qualifiante : 
 un 1er degré commun avec une 2ème année complémentaire ; 
 un enseignement général de transition aux 2ème et 3ème degrés avec 

comme options : mathématiques, sciences, langues, sciences sociales ; 
 un enseignement technique de transition aux 2ème et 3ème degrés 

avec comme options : informatique et sciences économiques appliquées ; 
 un enseignement technique de qualification  au 2ème degré en 

gestion et au 3ème degré en comptabilité, environnement et commerce 

(dès septembre 2019).   

Nos options 
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« L’école est petite et 
familiale. Cela nous permet 
de tous nous connaitre et 

de nous entraider. » 
Timmy et Kéone, 1A 

Ce qu’en disent nos élèves… 

« J’ai choisi l’Ecole des 
Frères pour ses nombreuses 

options, notamment 
l’environnement. En plus, 
l’ambiance est vraiment 

chouette ! » 
Charles, 2B 

« Nous apprécions 
venir à l’école car nous 

avons un très bon 
contact avec les 
professeurs. » 

Thomas et Arthur, 3A 

« On prend le temps de 
bien nous expliquer la 

matière et d’être à notre 
écoute. » 
Elliot, 4A 

« Les professeurs 
respectent le rythme 

de chacun et 
personne n’est laissé 

sur le bord de la 
route. » 

Guillaume, 6C 
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 Dates importantes 
 

o Première période d’inscription : du lundi 10 février au 
vendredi 6 mars 2020 de 8h à 16h, y compris les 
mercredis 12/02, 9/02 et 04/03 de 13h à 16h ainsi que le 
samedi 15/02 de 10h à 13h. 

 

o Deuxième période d’inscription : du lundi 27 avril au 
samedi 4 juillet 2020 et à partir du 17 août 2020 aux 
heures d’ouverture de l’école. 

 

 Documents à apporter lors de l’inscription : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Si tu proviens d’une école située dans un pays étranger : 
 Ta carte d’identité de l’UE ou une copie de l’acte de naissance 

ou un extrait d’acte de naissance original ; 
 Les bulletins de tes 3 dernières années ; 
 Le paiement des frais de dossier au service des équivalences 

(toutes les explications seront fournies en temps utile). 

Modalités d’inscription 

Pour suivre notre actualité : 

www.efty.be 
Ecole Secondaire des Frères Tournai 

 

Lors de ton inscription en 1ère secondaire, plusieurs 
documents sont indispensables : 
 Les 2 formulaires uniques d’inscription remis par ton école 

fondamentale (le volet général et le volet confidentiel) ; 
 Ta carte d’identité ; 
 Ton CEB (dès l’obtention) ; 
 Ton attestation de langue suivie en 6ème primaire (dès 

l’obtention). 
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Présentation des options 

de général de transition 
 

Sciences 

 

3e – 4e 

Math - Sciences 

 

 

5e – 6e 

Sciences - Langues 

 

Sciences sociales - Langues 

 

Sciences sociales - Sciences 

 

Math - Langues 

 

 Sciences - Langues 

 

 

Sciences sociales - Sciences 

 

 Sciences sociales - Langues 

 

 

Math - Sciences - Langues 

 

 



Les langues 

aux 2e  et 3e degrés  

 

 

 

Dirige-toi vers les langues ! 

L’approche culturelle et linguistique des cours dispensés 

(anglais, néerlandais et au 3e degré espagnol) t’aide à 

communiquer en toute confiance dans des situations de vie 

réelle. 

Nous veillons à ce que les cours soient axés de manière 
équitable sur l’expression orale, l’écoute, la lecture et 
l’écriture afin que tu puisses acquérir la langue de manière 
globale et être certain d’atteindre ton plein potentiel. 

Apprendre les langues avec un outil moderne : la valise 
balado-diffusion. Dotée de 30 baladeurs/lecteurs audio et vidéo, elle te 
permettra, en classe, d’écouter et de regarder les documents numériques 
préparés par tes professeurs, à ton rythme et selon tes capacités. Les 
lecteurs disposent d’une fonction « enregistrement », ce qui te permet de 
sauvegarder tes productions orales. Cet outil développe ton autonomie, 
permet un enseignement différencié  et donne accès à des ressources encore 
plus variées. 

Un voyage à Amsterdam est organisé pour les élèves 
de 5e transition. Ce voyage culturel et linguistique est 
pleinement intégré dans les objectifs du cours de 
langues. La visite de la maison d’Anne Frank, du 
musée Nemo et du Rijksmuseum ainsi que la balade à 
vélo ou en bateau et le jeu de piste sont autant 

d’activités permettant la pratique du néerlandais. Par ailleurs, c’est également 
l’occasion de découvrir cette ville, l’histoire des Pays-Bas, l’histoire de l’art et 
de se prêter à des expériences scientifiques. 

Tu peux associer le renforcement en langues à diverses options : les sciences 
et les sciences sociales aux 2e et 3e degrés  ou les mathématiques et 
l’informatique au 3e degré (cf. options ci-après).  

Tu aimes découvrir d’autres langues et d’autres cultures ?  

Tu t’intéresses à la langue de Shakespeare ? de Vondel ?    

ou de Cervantes ? 



Les sciences 

aux 2e  et 3e degrés  

 

 

 

 

 

 

Alors, l'option sciences est faite pour toi ! 

La biologie, la chimie et la physique te permettront de comprendre des 
aspects du monde qui t’entoure, qu’ils soient naturels ou qu’ils résultent des 
applications des sciences. Et cela, lors des cours mais aussi dans la 
pratique de laboratoires, intégrés dans chacune des matières.  

 

L’expérimentation au cœur des apprentissages 

Tu peux associer les sciences avec des langues fortes ou des sciences 
sociales  au 2e et 3e degré et avec des mathématiques poussées au 3e degré 

(cf. options ci-après). 

L’option sciences est également un bon tremplin si tu te destines à des 
études à caractère scientifique ou paramédical (médecine, kinésithérapie, 
diététique, pharmacie,…).  

Tu es curieux et observateur ?  

Tu aimes comprendre le monde qui t'entoure et le 
fonctionnement de certaines technologies ?  

Tu t'intéresses à ton environnement ?  

Tu aimes manipuler, tester, confronter tes idées aux 
modèles scientifiques… ?  

« Mon option développe l’esprit de manière à changer la perception de 

notre environnement. Elle permet d’analyser et de prendre du recul : elle 

nous fait prendre conscience que rien n’arrive par hasard et que chaque 

phénomène a une explication » (Chloé) 

 



Grilles de cours :  
 

Option sciences 
   3e  4e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 5 5 

Mathématique 5 5 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

 
Total de la formation commune 22 22 

Formation 
optionnelle 

Sciences 5 5 

 Total de la formation optionnelle 5 5 

Activités 
compl. * 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 0 ou 2 0 ou 2 

Activités Sportives 0 ou 2 0 ou 2 

Dessin scientifique 2  

Activités math   2 

 
Total de périodes par semaine 31-33 31-33 

   

* Obligation de prendre au moins 4h d’activité complémentaire. 

  



Option sciences - langues 
   3e  4e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 5 5 

Mathématique  5 5 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

 
Total de la formation commune 22 22 

Formation 
optionnelle 

Sciences 5 5 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

 Total de la formation optionnelle 9 9 

Activités 
compl. 

Activités Sportives 0 ou 2 0 ou 2 

Dessin scientifique 0 ou 2  

Activités math   0 ou 2 

 Total de périodes par semaine * 31-33 31-33 

 

* Maximum légal autorisé de 34 périodes/semaine 

 

   5e  6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Mathématique  4 4 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

 
Total de la formation commune 20 20 

Formation 
optionnelle 

Sciences 6 6 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

 Total de la formation optionnelle 10 10 

Activité 
compl. 

PES math ou Informatique ou Espagnol ou Sport 0 ou 2 0 ou 2 

 Total de périodes par semaine 30-32 30-32 

 



Les mathématiques 

au 3e degré  

 

 

 

 

 

 

 
 

L'option mathématique est tout indiquée pour toi ! 

 

La formation mathématique permet la construction de la 
pensée dans un cadre et avec un langage qui lui sont 
propres. Tu acquerras des compétences mathématiques 
lorsque tu structureras tes notes et maîtriseras le 
vocabulaire, les connecteurs logiques, le symbolisme, 
lorsque tu feras un travail de modélisation, quand tu 
choisiras une méthode, une technique de calcul, quand tu 
produiras et rédigeras un raisonnement et enfin lorsque 
tu présenteras et interpréteras tes résultats. 

 
Le cours de mathématique t’apportera la rigueur nécessaire à la formation 
scientifique. 

 
Au 2e degré, toutes les options proposent systématiquement 5 périodes de 
mathématique. En optant pour une orientation scientifique, outre les 5 
périodes de sciences, tu disposeras de 2 périodes de dessin scientifique en 
3e et d’activités mathématiques en 4e. 
 

Tu aimes les énigmes ? 

Tu as l’esprit logique ? 

Tu aimes te lancer des défis et pousser les portes de 

l’abstraction ? 

Tu envisages des études supérieures / universitaires à 

caractère scientifique ? 

« L’option Math-Sciences n’est pas une option facile mais une option 
facile n’existe pas. Je te conseille cette option si tu aimes la logique et 
vois la vie comme un problème à résoudre, si tu es passionné(e) et te 

poses plein de questions et que tu n’as pas peur de relever tes 
manches pour atteindre ton objectif » (Audrey) 



« J’aime vraiment les maths et les 
sciences. Je retrouve dans certains 

chapitres des liens entre ces deux cours 
d’option. Certes, il faut travailler, mais je 

serai bien préparée pour les études 
futures » (Laura) 

Au 3e degré, tu pourras suivre un cours à 6 périodes de mathématique dans 
les options « Math » et éventuellement 2 périodes de PES Math (préparation 
aux études supérieures).  
 
Tu pourras l’associer à l’option 
sciences, et/ou aux langues, ou 
encore aux sciences économiques 
(technique de transition). 
 

 
Tu pourras transposer les démarches d’apprentissage mises 
en place dans ces options dans toutes les matières ; elles 
ouvrent donc les portes à la plupart des formations. 
 

 
 
 
 
 

Grilles de cours : 
 

Option mathématique - sciences 
   5e  6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

 
Total de la formation commune 16 16 

Formation 
optionnelle 

Mathématique 6 6 

Sciences 6 6 

 Total de la formation optionnelle 12 12 

Activités 
compl. * 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 0 ou 2 0 ou 2 

PES math ou Informatique ou Espagnol ou Sport 0 ou 2 0 ou 2 

 
Total de périodes par semaine 30-32 30-32 

   

* Obligation de prendre au moins 2h d’activité complémentaire. 

«  On voit beaucoup de choses ; les profs sont sympathiques et n’hésitent pas 
à réexpliquer en cas de difficultés. Globalement, c’est une option qui prépare 
bien à l’université avec des profs de qualité. De plus, un cours de PES Math 
est instauré dans cette option ; il permet de préparer au mieux les études 

supérieures » (Vianney) 



Option mathématique - langues 
   5e  6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

Sciences 3 3 

 
Total de la formation commune 19 19 

Formation 
optionnelle 

Mathématique 6 6 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

 Total de la formation optionnelle 10 10 

Activités 
compl. 

PES math ou Informatique ou Espagnol ou Sport 2 2 

 Total de périodes par semaine 31 31 

 
Option mathématique - sciences - langues 

   5e  6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

 
Total de la formation commune 16 16 

Formation 
optionnelle 

Mathématique 6 6 

Sciences 6 6 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

 Total de la formation optionnelle 16 16 

Activités 
compl. 

PES math ou Informatique ou Espagnol ou Sport 0 ou 2 0 ou 2 

 
Total de périodes par semaine 32-34 32-34 

   

 

 



Les sciences sociales 

aux 2e  et 3e degrés  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

L'option sciences sociale est faite pour toi ! 

 

 
Le cours s’articule autour d’une démarche de recherche où ta 
participation est particulièrement importante. De chaque thème émerge une 
question pertinente et des hypothèses explicatives qui servent de fil 
conducteur. 
 
Les finalités poursuivies par l’option sciences sociales sont : 
 

 
 
 

Tu t’intéresses à l’actualité et au fonctionnement de notre 
société ? 

Tu souhaites y voir plus clair dans les mécanismes 
juridiques, économiques et politiques qui l’organisent ? 

Tu es sensible aux problèmes familiaux, sociaux, ou 
psychologiques qui touchent ton entourage ? 

 Former l’intelligence : tu découvriras les 
concepts et outils propres aux différentes 
disciplines (droit, économie, psychologie,…). 

 Initier l’élaboration d’un savoir 
rigoureux : tu apprendras à formuler des 
questions pertinentes et des hypothèses de 
travail, à identifier les acteurs et leurs idées, 
à développer ton esprit critique. 

 Former à la citoyenneté responsable : 
observateur critique, acteur engagé dans la 
société, tu développeras ta connaissance des 
institutions. 

 



Pour s’épanouir dans l’option sciences sociales différentes qualités sont 
requises : 

 
 

 
 
 
 

 
 
Voici différentes études supérieures poursuivies régulièrement par nos 
élèves : le journalisme, le tourisme, l’enseignement, le paramédical, l’aide 
sociale, l’animation socioculturelle, le droit, la psychologie clinique, les 
sciences politiques… 
 

 

  

 Être curieux : tu t’intéresses à ce qui se 
passe dans le monde en lisant la presse, en 
suivant les actualités. 

 Avoir l’esprit d’initiative : tu assumeras 
toute une série de démarches autonomes 
pour réaliser tes travaux. 

 Avoir le goût de la recherche : tu 
t’informeras en bibliothèque, dans la presse 
écrite et télévisuelle, auprès de personnes 
ressources, lors d’interviews,… 

 Être organisé : tu gèreras ton temps, ton 
travail en équipe ou seul,… 

 Avoir le goût de la communication 
humaine : tu aimes entrer en relation avec 
les autres, communiquer par écrit et 
oralement le résultat de ta recherche, 
aborder les nouveaux outils de 
communication de façon intelligente, 
adéquate et critique,… 

 



Grilles de cours :  
 

Option sciences sociales - sciences 
 

   3e  4e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 5 5 

Mathématique  5 5 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

 
Total de la formation commune 22 22 

Formation 
optionnelle 

Sciences sociales 4 4 

Sciences 5 5 

 Total de la formation optionnelle 9 9 

Activité 
compl. 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 0 ou 2 0 ou 2 

Activités Sportives 0 ou 2 0 ou 2 

 Total de périodes par semaine * 31-33 31-33 
 

* Maximum légal autorisé de 34 périodes/semaine 

   5e  6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Mathématique  4 4 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

 
Total de la formation commune 20 20 

Formation 
optionnelle 

Sciences sociales 4 4 

Sciences 6 6 

 Total de la formation optionnelle 10 10 

Activités 
compl. 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 0 ou 2 0 ou 2 

PES math ou Informatique ou Espagnol ou Sport 0 ou 2 0 ou 2 

 Total de périodes par semaine * 30-34 30-34 

 

* Maximum légal autorisé de 32 périodes/semaine. Possibilité d’avoir 2 périodes 

supplémentaires si la grille comprend PES Math.



Option sciences sociales - langues 
 

   3e  4e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 5 5 

Mathématique  5 5 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

Sciences 3 3 

 
Total de la formation commune 25 25 

Formation 
optionnelle 

Sciences sociales 4 4 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

 Total de la formation optionnelle 8 8 

    

 Total de périodes par semaine 33 33 
 

   5e  6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Mathématique  4 4 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

Sciences 3 3 

 
Total de la formation commune 23 23 

Formation 
optionnelle 

Sciences sociales 4 4 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

 Total de la formation optionnelle 8 8 

Activité 
compl. 

PES math ou Informatique ou Espagnol ou Sport 0 ou 2 0 ou 2 

 Total de périodes par semaine 31-33 31-33 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’enseignement de technique de transition est assimilé à du général. Les 

programmes des cours de la formation commune sont identiques ; la 

différence se situe dans le nombre d’heures de la formation optionnelle.  

Présentation des options 

de technique de transition 
 

Informatique 3e – 4e 

Informatique 5e – 6e 

Sciences économiques 

Sciences économiques 

Sciences économiques - math 



Tu es le roi de la PS4, tu es un expert dans Minecraft, tu 
ne rates aucune vidéo de chaton sur Youtube, tu passes 

20 heures par jour sur Facebook ?  
Et bien cette option n’est pas faite pour toi !  

Par contre, si tu as envie de maîtriser le monde des 
ordinateurs, apprendre des langages qui te permettront 

de créer tes propres applications, maîtriser les 
technologies du Web, t’initier à l’infographie…  

Cette option est ce qu’il te faut !  

L’informatique 

aux 2ème  et 3ème degrés  

 

 

 

Cette option est répertoriée en « Technique de 
transition ». Les mêmes cours généraux que 
dans les options de l’enseignement « Général » 
te sont donc dispensés. Seule différence : une 
option groupée de 8 périodes d’informatique 
par semaine. 

Il ne s’agit cependant pas de te faire devenir 
un informaticien chevronné, mais bien de 
t’apprendre à utiliser l’informatique comme 
instrument privilégié pour te donner une 
solide formation générale. Il te faudra 
acquérir des mécanismes de pensée, des 
méthodes et des habitudes de travail efficaces. 
Tu devras utiliser de manière adaptée et 
raisonnée tout ce que peut t’offrir l’univers 
informatique.  

À la fin de ton parcours, tu seras capable de maîtriser un environnement 
informatique moderne dans des situations de travail réalistes.  



 

Les cours au 2e degré (3e et 4e années) : 

 Informatique : l'ordinateur (hardware + software), le codage de 
l'information, les langages du Web, notions de programmation.  

 Exploitation de logiciels : l'apprentissage du clavier, le traitement de 
texte, le tableur, la présentation assistée par ordinateur, les réseaux, 
l'informatique et société.  

 

Les cours au 3e degré (5e et 6e années) :  

 Informatique (en 5e année) : l'information, le matériel informatique, 
l'informatique et la société.  

 Programmation et langages : l'algorithmique, la programmation 
impérative et structurée et son implémentation dans un langage, la 
programmation orientée objet (POO en Java).  

 Systèmes d’exploitation et logiciels : les systèmes d'exploitation, 
les réseaux, le traitement de texte, le tableur, les bases de données, le 
dessin assisté par ordinateur.  

 Multimédia : le réseau Internet et ses fonctionnalités, la numérisation 
et le traitement de l'image et du son, l'élaboration de pages Web. 

 



Grilles de cours :  
 

Option informatique 
  3e 4e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 5 5 

Mathématique  5 5 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

Sciences 3 3 

 
Total de la formation commune 25 25 

Formation 
optionnelle 

Informatique 4 4 

Exploitation de logiciels 4 4 

 Total de la formation optionnelle 8 8 
      

 Total de périodes par semaine 33 33 
 

  5e 6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Mathématique  4 4 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

Sciences 2 2 

 
Total de la formation commune 22 22 

Formation 
optionnelle 

Informatique 2  

Programmation - Langages  2 4 

Système d'exploitation & logiciels 2 2 

Multimédia 2 2 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 0 ou 4 0 ou 4 

 Total de la formation optionnelle 8-12 8-12 

Activités 
compl. 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 0 ou 2 0 ou 2 

PES math ou Informatique ou Espagnol ou sport 0 ou 2 0 ou 2 

 Total de périodes par semaine * 30-36 30-36 

 

* Maximum légal autorisé de 34 pér./ semaine. Possibilité d’avoir 2 

pér. supplémentaires si la grille comprend LM2 à 4h ou PES Math.



Tu es d'un naturel curieux? 

Découvrir le monde de l'entreprise et le fonctionnement de  
notre démocratie t'intéresse? 

Les enjeux économiques mais aussi écologiques et 
médiatiques te parlent? 

Manipuler l'outil informatique et faire des recherches te 
motive? 

Les sciences économiques 

aux 2ème  et 3ème degrés  

 

Cette option t'ouvre ses petits bras musclés ! 
 

Celle-ci te permettra de suivre les mêmes cours 
généraux que dans les filières du "général". Le 
fait qu'il s'agisse d'une option de "technique de 
transition" signifie simplement que tu auras un 
plus grand nombre d'heures de cours 
spécifiques. 

Les disciplines abordées dans ces cours 
poursuivent une formation générale exigeante 
(étude, réflexion, esprit critique...) mais la 
manière de les aborder est souvent rendue plus 
concrète par l'utilisation de l'outil informatique, 
par des expérimentations ou des visites 
d'entreprise. 

Ainsi, tout en te préparant aux études supérieures, tu vas aborder des 
problématiques proches de ton quotidien: le fonctionnement d'une 
entreprise, l'analyse d'un contrat d'assurance, les services bancaires, le calcul 
de salaire, la déclaration d'impôts, la comptabilité, … 

Les matières abordées pourront servir de point de départ pour des études 
supérieures très diversifiées mais de toute façon, quels que soient tes choix 
futurs, cette somme de compétences te sera très utile pour gérer ton 
quotidien de contribuable et comprendre tes droits et devoirs de citoyen. 



Par ailleurs, si tu es tenté par le fait de devenir indépendant ou de créer ta 
société, cette option est le choix idéal car tu peux obtenir ton diplôme de 
connaissances de gestion. 

Une remise à niveau est prévue en début de quatrième et cinquième année. 
Il est donc tout à fait possible de commencer l'option jusqu'au début du 
troisième degré même si tu n'as jamais fait d'économie avant. 

 
À titre d'exemples, voici quelques thèmes abordés 

 

Au deuxième degré 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au troisième degré 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu seras donc idéalement armé pour poursuivre des cursus aussi variés 
que: comptable, courtier en assurances, avocat, gérant d'entreprise, agent 
immobilier, huissier de justice, assistant social, …… 

 Étude d'un produit de consommation 

courante ; 

 Pourquoi payons-nous des impôts ? 

 Combien me rapporte mon 

placement ? 

 D'où vient la différence entre le 

salaire touché par le travailleur et ce 

qu'il coûte à son patron ? 

 La comptabilité, instrument de 

gestion ; 

 L'utilisation d'un traitement de texte 

(Word) et d'un tableur (Excel). 

 

 L'entreprise: son fonctionnement, 

ses différents services, sa gestion, 

etc. 

 L'utilisation d'un logiciel comptable;  

 L'économie générale: le PNB, les 

prix, le marché de l'emploi, le 

développement, etc. 

 Le fonctionnement de la justice. 



Grilles de cours :  
 

Option Sciences économiques 
  3e 4e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 5 5 

Mathématique  5 5 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

Sciences 3 3 

 
Total de la formation commune 25 25 

Formation 
optionnelle 

Sciences économiques 4 4 

Comptabilité et informatique de gestion 4 4 

 Total de la formation optionnelle 8 8 

     

 Total de périodes par semaine 33 33 
 

  5e 6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Mathématique  4 4 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

Sciences 2 2 

 
Total de la formation commune 22 22 

Formation 
optionnelle 

Économie de l'entreprise et informatique  2 4 

Comptabilité et informatique de gestion  2  

Droit  2  

Économie générale  2 4 

 Total de la formation optionnelle 8 8 

Activités 
compl. 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 0 ou 2 0 ou 2 

PES math ou Informatique ou Espagnol ou Sport 0 ou 2 0 ou 2 

 Total de périodes par semaine 30-34 30-34 

 



Option Sciences économiques - math 
 

  5e 6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Histoire 2 2 

Géographie 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4 4 

Éducation physique 2 2 

Sciences 2 2 

 
Total de la formation commune 18 18 

Formation 
optionnelle 

Mathématique 6 6 

Économie de l'entreprise et informatique  2 4 

Comptabilité et informatique de gestion  2  

Droit  2  

Économie générale  2 4 

 Total de la formation optionnelle 14 14 

Activités 
compl. 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 0 ou 2 0 ou 2 

PES math ou Informatique ou Espagnol 0 ou 2 0 ou 2 

 Total de périodes par semaine * 32-36 32-36 

 

* Maximum légal autorisé de 34 pér./ semaine. Possibilité d’avoir 2 pér. supplémentaires si 

la grille comprend LM2 à 4h ou PES Math. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Présentation des options 

de technique de qualification 
 

Gestion 

Technicien(ne) en environnement 

3e – 4e 

Technicien(ne) en comptabilité 

Technicien(ne) commercial(e) 

5e – 6e 



  



Gestion  

au 2e degré  

 

 

 

 

 

Tu ne savais pas vers quelle option te diriger…  

mais ça c'était avant 😉 

L’option gestion t'attend ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les connaissances acquises seront des atouts pour éventuellement lancer 
ta propre activité d'indépendant. 

 

Tu as une préférence pour un apprentissage actif ?  

Téléphoner à un fournisseur, accueillir un client, présenter 
un projet à l'aide d'un support informatique ou analyser 

une campagne publicitaire ça te botte ? 

Si tu souhaites poursuivre un cursus 
qui te préparera aux études 
supérieures tout en te donnant des 
connaissances pratiques, tu as 
trouvé la bonne option. 

En effet, sans négliger les cours 
généraux, la formation spécifique a 
pour objectif de toucher du doigt le 
monde de l'entreprise à travers des 
exercices pratiques. Pour donner 
du sens aux apprentissages, les 
exercices sont régulièrement 
contextualisés et l'accent est 
davantage mis sur les 
manipulations professionnelles 
que sur l'étude théorique pure. 

 



Les quatre branches d'option sont les suivantes : 

 Économie de l'entreprise : 

o l'étude de l'entreprise et de ses clients ; 

o l'initiation à la technique comptable ; 

o les processus de fabrication ; 

 
 Technique d'accueil, d'organisation et de secrétariat : 

o la communication en direct et par téléphone ; 

o l'information et l'orientation des visiteurs ; 

o la prise de notes, le classement et la gestion du matériel de bureau. 

 
 Bureautique : 

L'objectif est de te familiariser à la rédaction de documents mais aussi de 

t'assurer une bonne maîtrise de différents logiciels de bureautique. Voici 

quelques exemples d'objectifs : 

o la maîtrise du clavier ; 

o l'utilisation d'un logiciel de traitement de texte et d'un tableur ; 

o l'analyse et la rédaction du courrier ; 

o l'utilisation d'un logiciel de présentation assisté par ordinateur. 

 
 Dactylographie et traitement de texte : 

L'acquisition d'une maîtrise de la frappe à dix doigts qui sera un atout 

pour toi tant au niveau personnel que scolaire ou professionnel. 

 
Cette option est donc le compromis idéal si tu veux à la fois un enseignement 
moins axé sur les apprentissages théoriques purs et conserver toutes tes 

chances de poursuivre des études supérieures. 
 

 

  

La classe « bureau » 



Grille de cours :  
 

Option gestion (o10) 
 
 

   3e  4e 

Formation commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Mathématique 4 4 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 3 3 

Education physique 2 2 

Formation historique et géographique 2 2 

Formation scientifique 2 2 

 
Total de la formation commune 19 19 

Formation optionnelle 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais) 3 3 

Economie de l'entreprise 4 4 

Technique d'accueil, d'organisation et secrétariat 3 3 

Bureautique 4 4 

 Total de la formation optionnelle 14 14 

Activité complémentaire Dactylographie 1 1 

 

Total de périodes par semaine 34 34 

 

 

  



Technicien(ne) en comptabilité 

au 3e degré  

 

 

 

 

 

 

 

Voici une option de choix pour toi : « Technicien(ne) en comptabilité » !  

 
Tu aborderas durant les deux 
années au 3ème degré les 
opérations comptables 
courantes et diverses réalisées 
quotidiennement par les 
comptables en entreprise. Tu 
débuteras l’apprentissage par de 
la théorie et des exercices sur 
papier pour appréhender les 
logiques de bases et très vite tu 
appliqueras tes acquis sur 
logiciel comptable. 

Aux compétences techniques, il convient d’ajouter 
des qualités relationnelles, telles que l’ordre, la 
méthode, la rigueur et la précision dans 
l’organisation du travail, le respect des règles 
déontologiques du métier. En outre, dans les PME, 
le travail de technicien(ne) en comptabilité est 
souvent associé au travail de secrétariat 
administratif. Le métier suppose donc une bonne 
maîtrise des outils informatiques les plus courants. 

Travail sur le logiciel comptable Winbooks 

Comptabilité des ventes 

effectuées au chalet de l’école 
(inventaire caisse)  

Le monde de l’entreprise te fascine ? Tu aimes les 
réflexions logiques, la méthode, la rigueur et la précision 

dans l’organisation de ton travail ?  

Tu souhaites comprendre notre environnement 
économique, juridique et social ?   

Tu apprécies les chiffres et l’utilisation de l’outil 
informatique ?  



Les tâches attribuées à l’aide comptable peuvent varier selon la taille de 
l'entreprise et son activité. Il possède des notions de droit et respecte les 
législations en vigueur en matière de comptabilité et de fiscalité. Il développe 
des aptitudes diverses telles que :  

 gérer la facturation fournisseurs-clients, les documents à l'entrée et à la 
sortie ; 

 gérer les documents relatifs à la TVA ; 

 gérer les comptes financiers ; 

 collecter des informations relatives au calcul du salaire et des frais 
connexes ; 

 gérer les inventaires ; 

 participer aux travaux de fin d'exercice ; 

 gérer les assurances ; 

 archiver ; 

 … 

Cette formation a aussi pour objectif de te faire rencontrer le monde de 
l’entreprise au maximum en organisant différentes visites d'entreprises, des 
rencontres avec des professionnels de la comptabilité ou de la finance, 
des activités d'insertion professionnelle : rencontre avec le Forem et la 
Maison de l'emploi, avec des agences intérim,...  

 

 

 

 

 

 

 

A. G. des Mini-Entreprises  
à la Banque BNP Paribas Fortis 

Visite du Tribunal de Tournai et 

participation à une audience 

Visite du Parlement Fédéral  



Tu auras également l’occasion de réaliser tes premières expériences en 
entreprise grâce aux stages professionnels organisés dans ton cursus. Tu 
feras effectivement une semaine d’observation en 5e année, et un mois de 
stage actif en 6e.   

  

L’option « Technicien(ne) en comptabilité » te permet d’obtenir trois diplômes 
en fin de 6e année :  

 Le Certificat d’Enseignement Secondaire Supérieur (CESS) ; 

 Le diplôme de gestion indispensable en Belgique si tu souhaites 
ouvrir un commerce ; 

 Une qualification (CQ6).  

Le CESS ouvre les portes à tout type d’études supérieures mais le type 
court reste néanmoins le plus approprié (bachelier comptable, marketing, 
tourisme, secrétariat de direction, agent immobilier, e-business, commerce, 
informatique de gestion, école normale, …).   

Le certificat de qualification amène des débouchés professionnels en tant 
qu’aide comptable dans des secteurs tels que  :  

 les administrations publiques ;  

 ASBL, entreprises du secteur non marchand ; 

 bureaux comptables, sociétés fiduciaires ; 

 multinationales ; 

 mutualités, hôpitaux, maisons de repos ; 

 organismes internationaux ; 

 petites et moyennes entreprises ; 

 sociétés d'audit et de consultance ; 

 …   

Organisation d’un quizz compta 

Participation à un jeu : dans la peau 
d’un parlementaire 



Grille de cours :  
 

Technicien(ne) en comptabilité (o10) 
 
 

   5e  6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Mathématique 4 4 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 2 2 

Éducation physique 2 2 

Formation sociale et économique 2 2 

Formation historique et géographique 2 2 

Formation scientifique 2 2 

 
Total de la formation commune 20 20 

Formation 
optionnelle* 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais)  2 2 

Technique comptable et outils de gestion 8 
 

Gestion informatique 6  

Exercices pratiques de comptabilité et de gestion  9 

Questions économiques, juridiques et sociales  3 

Activités d'insertion professionnelle   2 

 Total de la formation optionnelle 16 16 

    

 Total de périodes par semaines 36 36 

 

  



 

Technicien(ne) commercial(e) 

au 3e degré  

 

 

 

 

 

 

 

Voici une option de choix pour toi : « Technicien(ne) commercial(e) » !  

 

Tu aborderas sur tes deux années 
de cycle d’étude les différentes 
facettes du métier de la vente. Tu 
développeras tes compétences et 
deviendras expert dans l’art de 
satisfaire le client par 
l’information et le conseil. Tu seras 
capable de mettre en pratique des 
techniques de marketing 
courantes et de proposer des 
actions susceptibles d’accroître les 
ventes.  

 

 

 

Tu fais preuve d’ambition, d’enthousiasme relationnel, tu 
as l’envie de performer et tu possèdes de bonnes 

capacités d’adaptation ? Tu aimes t’exprimer oralement ?  

Dans ta vie quotidienne tu es patient, persévérant, tu 
aimes argumenter et convaincre ? Ta manière de 
t’exprimer et de communiquer te préoccupe ?    

Tu apprécies les langues étrangères et l’utilisation de 
l’outil informatique ? 



Tout en te basant sur une solide formation théorique (analyse du 
marché, de la clientèle, fonctionnement des entreprises de distribution, 
techniques de vente, gestion financière, administrative et logistique), tu 
pourras développer de nouvelles qualités en communication orale et 
écrite, en négociation et en argumentation pour atteindre ton objectif de 
vente.  

 

Aux compétences techniques, il convient 
d’ajouter des qualités de présentation, 
de discrétion, de persévérance, 
d’honnêteté et de persuasion. Le métier 
suppose une certaine aisance dans 
l’expression orale, une bonne maîtrise 
des outils informatiques les plus 
courants et la pratique d’une ou plusieurs 
langues étrangères.  

 

 

Les tâches attribuées au technicien commercial peuvent varier selon la taille 
du commerce et son activité. Il est avant tout un vendeur qualifié pour qui 
l'argumentation d'une vente et la gestion du processus achat-vente sont 
primordiales. Il développe des aptitudes diverses telles que:  

 accueillir et informer la clientèle ; 

 appliquer les techniques de marketing ; 

 argumenter et convaincre le client ; 

 négocier les contrats ; 

 communiquer en langues étrangères ; 

 rédiger des documents commerciaux ; 

 assurer le processus d'approvisionnement ; 

 gérer les stocks, réaliser des inventaires ; 

 utiliser les logiciels informatiques courants ; 

 respecter les législations en vigueur ; 

 … 



Cette formation a pour objectif de te 
faire rencontrer le monde de 
l’entreprise au maximum en 
organisant différentes visites 
d'entreprises de distribution, des 
rencontres avec des 
professionnels de la distribution 
(gérant de magasin, étalagiste, 
responsable commercial …), des 
activités d'insertion professionnelle : 
rencontre avec le Forem et la Maison 
de l'emploi, avec des agences 
intérim,...  

Durant ta formation, tu bénéficieras de tes premières expériences en tant 
que vendeur dans un commerce ou en entreprise grâce aux stages 
professionnels (1 semaine en 5e et 4 semaines en 6e).  

L’option « Technicien(ne) commercial » te permet d’obtenir trois diplômes 
en fin de 6e année :  

 Le Certificat d’Enseignement Secondaire Supérieur (CESS) ; 

 Le diplôme de gestion indispensable en Belgique si tu souhaites 
ouvrir un commerce ; 

 Une qualification (CQ6).  

Le CESS ouvre les portes à tout type d’études supérieures mais le type 
court reste néanmoins le plus approprié (bachelier commercial, marketing, 
tourisme, secrétariat de direction, agent immobilier, e-business, logistique, 
école normale, …).   

Le certificat de qualification amène des débouchés professionnels en tant 
que commercial dans des secteurs tels que  :  

 Commerce de détail : magasins d'alimentation générale, d'équipements, 
de biens culturels et de loisirs, marchés, magasins d'e-commerce, vente 
par correspondance, …   

 Commerce de gros : produits agricoles bruts, alimentaires, 
équipements, …  

 Finances, banques et assurances ; 

 Services aux particuliers et aux entreprises ; 

 …    



Grille de cours :  
 

Technicien(ne) commercial(e) (o11) 
 

   5e  6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Mathématique 2 2 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 2 2 

Éducation physique 2 2 

Formation sociale et économique 2 2 

Formation historique et géographique 2 2 

Formation scientifique 2 2 

 
Total de la formation commune 18 18 

Formation 
optionnelle* 

Langue moderne 1 orienté (Anglais ou Néerlandais)  2 2 

Langue moderne 2 (Anglais ou Néerlandais)  2 2 

Techniques de vente et de marketing 5 
 

Gestion informatique 4  

Activités - techniques comptables : entreprise 3  

Communication professionnelle 2  

Exercices pratiques de vente et de gestion  9 

Questions économiques, juridiques et sociales  2 

Activités d'insertion professionnelle   2 

 Total de la formation optionnelle 18 17 

    

 Total de périodes par semaines 36 35 

 
  



Technicien(ne) en environnement 
au 3e degré  

 

 

 

 

 

 

Voici une option faite pour toi : « Technicien(ne) en environnement » !  

La nature est une préoccupation première dans l’option. Aussi, tu auras la 
possibilité d’apprendre à la connaitre sur le terrain : création de mare, 
restauration du lit d’un cours d’eau, défrichage de prairies naturelles, 
participation active aux potagers collectifs, plantation de fruitiers... sont 
quelques-unes des nombreuses activités qui te seront proposées au cours de 
ta formation.  

 

 

Taille des saules têtards Création d’une mare Entretien des frayères à brochets 
contre l’invasion de la moule zébrée 

Tu aimes la nature ? Tu es sensible au développement 
durable et à l’éco-consommation ? 

Le réchauffement climatique te préoccupe ? 

Tu apprécies les activités extérieures (visites, plantations, 
observations, gestion d’espaces naturels, ...) ? 



Les cours de l’option de base groupée viseront 
à l’application directe de la théorie par le 
biais de laboratoires, de visites sur le 
terrain, de conférences, d’expositions, de 
réalisation de projets,…  Des stages 
professionnels te mettront en contact avec la 
pratique des métiers de l’environnement au 
cours des deux années du degré (1 semaine 
en 5e et 1 mois en 6e).  

L’option « Technicien(ne) en environnement » permet d’obtenir d’une part, un 
diplôme d’humanité, le Certificat d’Enseignement Secondaire 
Supérieur (CESS), et d’autre part, une qualification (CQ6).  

Le CESS ouvre les portes aux études supérieures mais la section ne 
prépare pas à une formation de haut niveau scientifique.  Le « type court » 
est de ce fait le plus adéquat (agronomie, tourisme, école normale, …).  Il est 
important de préciser que suivre le cours de mathématique 4h est vivement 
conseillé lorsque l’on souhaite poursuivre dans le supérieur.  

Le CQ6 amène des débouchés professionnels tels que  :  

 Service urbanisme ou environnement dans les communes ou 
provinces ; 

 Région Wallonne  : division de l’eau, agriculture, voies d’eau non 
navigables, …  

 Service environnement d’entreprises privées ; 
 Parcs et réserves naturelles ; 
 IPALLE ;  
 ...   

Analyse de nitrates dans une eau 
polluée en laboratoire à Waremme 

Visite chez IPALLE après une action 

de ramassage de déchets sauvages 



 

Grille de cours :  
 

Technicien(ne) en environnement (o12) 
 
 

   5e  6e 

Formation 
commune 

Religion 2 2 

Français 4 4 

Mathématique 2 ou 4 2 ou 4 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 2 2 

Éducation physique 2 2 

Formation sociale et économique 2 2 

Formation historique et géographique 2 2 

Formation scientifique 2 2 

 
Total de la formation commune 18-20 18-20 

Formation 
optionnelle* 

Écologie  4 
 

Technique de l'environnement 4 4 

Aménagement - gestion des espaces ruraux et urbains  2 4 

Laboratoires d'écologie  4 4 

Activités d'insertion professionnelle  2 4 

 Total de la formation optionnelle 16 16 

    

 Total de périodes par semaines 34-36 34-36 

 

 

 

 

 

 


